Frivillig pa
Hospice Sydfyn

Hospice Sydfyn

-Er det noget for dig?



Var med til at gore en forskel:

Det er naturligt i hospice-tanken, at der er frivillige som
kommer og hjeelper pa hospice i hverdagen, og der er
en stor gruppe frivillige tilkknyttet Hospice Sydfyn.

De frivillige udgear et vigtigt, og meget vaesentlig element
af dagligdagen pa Hospice Sydfyn. De er med til at
skabe en atmosfeere af liv og overskud og gar dermed
en stor forskel pa hospice.

Veart/vaertinde:

En del frivillige kommer pa Hospice Sydfyn som veert
eller veertinde omkring maltiderne. De frivillige sgrger
for, at der bliver deekket et paent bord og at maden
kommer ind og ud igen. De sgrger for en hyggelig
stemning ved bordet under spisningen, og der ikke
mangler noget, nogen steder. De star til radighed for
patienterne f.eks. med en snak, ved at hente en ekstra
portion mad, en dessert, eller hvad patienterne ellers
har brug for.



Formiddagsvagt/besggsven:

Nogle frivillige kommer som besggsven/formiddagsvagt.
Her er formalet i hgjere grad at veere til radighed for de
patienter der gerne vil have et besg@g, en snak, have en
ledsager pa en gatur, eller med til tandlzege eller andre
gerinder ude i byen.

Vagetjeneste:

En frivillig kan tilkaldes fra vores vagetjeneste til at
komme nogle timer i dag- eller nattetimerne og ggre det
trygt for en patient at vaere pa sin stue. De frivillige
tilbyder aflastning. Det kan f.eks. vaere, at man som
pargrende treenger til at komme veaek fra hospice i nogle
timer, og i det tidsrum, kan den frivillige veere til stede pa
stuen, sa patienten ikke skal veere alene.

Blomster og grenne planter:

Frivillige er medvirkende til at bringe arstiderne ind pa
hospice, nar de sarger for blomster og granne planter,
sa der altid er noget pzent at se pa.

Omkring hgjtiderne er det de frivillige, der sarger for at
pynte op pa Hospice Sydfyn med duge, papirklip,
blomster, grant og anden udsmykning.



Frivillige hjeelper ogsa med at gare det paent i drivhuset
og i haven.

Arrangementer:

Mindst hver 14. dag har vi gudstjeneste eller
arrangementer med forskellige kunstnere. Det er
frivillige der hjeelper til ved disse arrangementer.



Der er mange muligheder, og er der interesse for det, er
vores frivillige ogsa klar til at arrangere et bankospil, en
bridgeturnering eller andet den enkelte patient kunne
have lyst til.

De frivillige deltager ikke i den personlige pleje, de er
underlagt tavshedspligt og ma ikke modtage gaver fra
patienter og pargrende.

Vi betragter de frivillige som "fladeskummet pa
lagkagen”.

Hverdagen pa Hospice Sydfyn ville veere mere "gra”
uden de frivillige.

De frivillige bliver inviteret
pa udflugt 1 gang om aret.
Her et billede fra en a-tur.
=S| Hospice Sydfyn inviterer

Ly ogsa de frivillige til

- nytarskur hvert ar i januar
maned, hvor forkeelelsen
er i hgjsaedet.

Frivillige kan kendes pa, at de gar i deres private t@j og
har et navneskilt, hvorpa der star Frivillig.






Frivillig pa Hospice Sydfyn.

Har du tid og overskud og et snske om at veere
FRIVILLIG pa Hospice Sydfyn, er der stadig behov for
ekstra hjeelp til vores veert/vaertindevagter, som
besggsven/formiddagsvagt, i haven og til forskellige
andre funktioner ude som inde. Man skal som minimum
tag 2 vagter og maneden og 1 weekend om aret.

Se i gvrigt mere om at veere frivillig pa Hospice pa vores
hjemmeside www.hospicesydfyn.dk

Kontakt endelig vores frivilligkoordinator, Amalie
Thomsen pa tif.: 2920 2242 eller pr. mail:
albt@hospice.rsyd.dk

Samtaleskema:

Far en samtale med Amalie Thomsen, udfyldes et
samtale skema igennem vores hjemmeside.

Du kan ogsa ringe og fa det tilsendt eller hent det gerne
personligt hos os — Indsendes eller afleveres pa
Hospice Sydfyn.



http://www.hospicesydfyn.dk/

Hospice Sydfyn
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